Impacto de la
Y Sus consecuencias

La resequedad vaginal es un problema prevalente en las
mujeres de todas las edades, puede afectar a:

de las mujeres
premenopausicas’

de las mujeres
posmenopausicas’
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'La falta de lubricacion natural ,
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es uno de los problemas
sexuales mas frecuentes:
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Impacto de la RESEQUEDAD VAGINAL
y Sus consecuencias

ante el coito:’

a humectacion facilita el orgasmo.’

La resequedad vaginal se asocia con dispaureunia y la falta
de lubricacion es una causa comun de dolor recurrente o
' persistente y causa de estrés durante el coito.’

Los compafieros sexuales prefieren la sensacion de lubricacion
sobre la resequedad.

ante la menopausia la atrofia
ovaginal se manifiesta con

ssequedad vaginal y dispaureunia,
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El
como lubricante vaginal®

El es el componente
principal de algunos humectantes utilizados
para obtener una adecuada lubricacion
vaginal.?

Es un polimero de disacaridos y
N-acetilglucosamina con caracteristicas
hidrodinamicas notables, especialmente
en términos de viscosidad y capacidad de
retener agua.’

atrapada formando
una matriz porosa que ejerce una presion de
hinchazdn o turgencia y que es reversible, lo
cual le da las especiales caracteristicas de
viscoelasticidad.?
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Evidencia de la EFICACIA DEL ACIDO
HIALURONICO como lubricante intimo*>®

El acido hialuronico mejora significativamente los sintomas

asociados con la resequedad.*

Gravedad de los sintomas antes y después de 3 meses de tratamiento
con lubricante de acido hialurénico en mujeres con resequedad
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Adaptado de 4. ACIDO HIALURONICO

Resultados de un estudio de cohortes que incluy6 54 mujeres con edades entre los 19y 72 afios quienes se
quejaban de dolor o dificultad durante el coito y a quienes se recomendd el uso a necesidad de un lubricante
sexual que contenia hialuronato de sodio, diglicerina y acrilamida.* N POTENCA T SR
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Evidencia de la EFICACIA DEL ACIDO
HIALURONICO como lubricante intimo*>®

El acido hialuronico mejora significativamente la funcién

sexual femenina en mujeres con resequedad.*

Componentes del indice de funcion sexual femenina antes y después de
3 meses de tratamiento con lubricante de acido hialurénico en mujeres
con resequedad
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Resultados de un estudio de cohortes que incluy6 54 mujeres con edades entre los 19y 72 afios quienes se .
quejaban de dolor o dificultad durante el coito y a quienes se recomendo el uso a necesidad de un lubricante
sexual que contenia hialuronato de sodio, diglicerina y acrilamida.* ' POTENCA T SR
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Evidencia de la EFICACIA DEL ACIDO
HIALURONICO como lubricante intimo*>®

El acido hialuronico mejora significativamente los sintomas

de resequedad en mujeres posmenopausicas.’

Puntajes medios de sintomas de acuerdo con la escala analoga visual
al inicio y luego de 8 semanas de tratamiento con un lubricante de acido
hialurénico en mujeres posmenopausicas con resequedad vaginal
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Resultados de un estudio prospectivo, observacional que incluy6 46 mujeres posmenop4usicas con incomodidad genital
quienes fueron tratadas con un lubricante con acido hialurénico, tres veces por semana durante ocho semanas.’ R PoTENGATY SR



Evidencia de la EFICACIA DEL ACIDO
HIALURONICO como lubricante intimo*>®

El acido hialuronico es una alternativa eficaz de mujeres

con resequedad y sintomas vaginales que no desean usar
productos con estrogenos.®

Mejoria después de 10 dias de aplicacion del humectante con acido
hialuronico
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Estudio, multicéntrico, aleatorizado, de grupos paralelos que incluyd 144 mujeres posmenopausicas que utilizaron un .
lubricante a base de acido hialurénico o una crema con estriol, 10 aplicaciones, para mejorar la resequedad y otros N

sintomas vaginales.’ R PoTENGATY SR
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Conclusiones
|

La resequedad vaginal es una alteracion frecuente,
, €n mujeres pre y posmenopausicas.'?

es un polimero de disacaridos y
N-acetilglucosamina
especialmente en términos de viscoelasticidad y
capacidad de retener agua.®
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